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1.Общие положения
1.1 .Настоящее Положение о школьном спортивном клубе «Легенда-133» 
МБОУ «Средняя школа №133» (далее - положение) разработано в 
соответствии со следующей нормативно-правовой базой:

- ФЗ № 273 от 29.12.2012 года «Об образовании в Российской Федерации»;

- приказ министерства просвещения Российской Федерации от 23 марта 2020 
года N 117 «Об утверждении Порядка осуществления деятельности 
школьных спортивных клубов (в том числе в виде общественных 
объединений), не являющихся юридическими лицами»

- В соответствии с частью 3 статьи 28 Федерального закона от 4 декабря 2007 
г. N 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" 
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2007, N 50, ст.6242; 
2019, N31, ст.4462),
-подпунктом 4.2.36 Положения о Министерстве просвещения Российской 
Федерации, утвержденного постановлением Правительства Российской 
Федерации от 28 июля 2018 г. N 884 (Собрание законодательства Российской 
Федерации, 2018, N 32, ст.5343; официальный интернет-портал правовой 
информации http://www.pravo.gov.ru, 11 марта 2020 г.)

- локальными актами МБОУ «Средняя школа №133».
1.2. Настоящее положение о школьном спортивном клубе МБОУ «Средняя 
школа№133» (далее - Учреждение) регулирует деятельность спортивного 
клуба среди обучающихся и работников Учреждения.
1.3. Школьный спортивный клуб (далее - спортивный клуб) является 
структурным подразделением Учреждения.
1.4. Полное наименование спортивного клуба: школьный спортивный клуб 
«Легенда-133» МБОУ «Средняя школа №133».
1.5. Спортивный клуб создается, реорганизуется, ликвидируется приказом 
директора Учреждения.
1.6. Положение о спортивном клубе, план и положения о мероприятиях 
спортивного клуба утверждаются приказом директора Учреждения.

1.7.Общее руководство деятельностью спортивного клуба осуществляет 
директор Учреждения, непосредственное руководство спортивным клубом 
осуществляет руководитель спортивного клуба.
1.8. Руководитель спортивного клуба назначается и освобождается 
директором Учреждения.
1.9. Спортивный клуб осуществляет свою деятельность в соответствии с 
планом, разработанным на учебный год и утвержденным директором 
Учреждения.
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1.10.Спортивный клуб не имеет членства. Деятельность спортивного клуба 
распоространяется на всех школьников и работников Учреждения.

1.11 .Спортивный клуб имеет свою эмблему, логотип, девиз и имеет право 
указывать на официальном бланке Учреждения дополнительно свое полное 
или сокращенное название.
1.12. Деятельность спортивного клуба осуществляется на материально- 
технической базе Учреждения.
1.13. Спортивный клуб осуществляет свою деятельность во взаимодействии 
со структурными подразделениями учреждения, секцией физического 
воспитания и др.
1.14. Руководство Учреждения выделяет спортивному клубу необходимые 
финансовые средства (бюджетные и от приносящей доход деятельности) на 
проведение мероприятий спортивного клуба.

2.Цели  деятельности спортивного клуба.
2.1. Спортивный клуб создается и осуществляет свою деятельность в целях 
вовлечения обучающихся в занятия физической культурой и спортом, 
развития и популяризации школьного спорта;
2.2. Развитие школьного спорта через спортивную клубную деятельность.
2.3. Развитие физической культуры и спорта среди школьников 1-11 классов и 
работников Учреждения;
2.4. Увеличение количества школьников 1-11 классов и работников 
Учреждения, приобщившихся к активной физкультурно-спортивной 
деятельности;
2.5. Участие в развитии школьного спортивного клубного движения на основе 
проведения и участия в соревнованиях, спартакиадах среди 1-11 школьных 
классов, лигах между школьными спортивными клубами, научно- 
практических конференциях по организации деятельности школьного 
спортивного клуба и др.;
2.6. Создание и развитие в образовательной организации системы 
здоровьеобучения школьников 1-11 классов на основе современных научных 
знаний о здоровье, здоровом образе жизни с целью формирования здорового 
образа жизни и повышения его уровня среди школьников 1-11 классов для 
укрепления и сохранения здоровья на основе собственных усилий;
2.7. Со действие в решении учебно-воспитательных задач, стоящих перед 
образовательной организацией системы общего образования в рамках 
требований Федерального государственного образовательного стандарта 
через учебную и внеучебную деятельность школьного спортивного клуба;
2.8. Содействие в подготовке школьников и достижению должного уровня 
физической подготовки для обеспечения полноценной жизнедеятельности;



2.9. Повышение уровня грамотности педагогов в вопросах здоровьеобучения 
школьников 1-11 классов.
2.10. Расширение возможностей школьников для активного содержательного 
досуга через занятия физкультурно-спортивной деятельностью в свободное 
от учебы время в индивидуальных и коллективных формах, предупреждение 
и профилактика девиантного поведения среди обучающихся.

3. Задачи деятельности спортивного клуба.
3.1.Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 
культурой и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого 
интереса к укреплению здоровья;
3.2.Организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися;

3.3. Участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди 
образовательных организаций;
3.4. Развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа 
жизни;
3.5.Оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд 
образовательных организаций в создании необходимых условий для 
эффективной организации образовательного и тренировочного процессов;
3.6.Организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими 
отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья.
3.7. Разработка и реализация физкультурно-оздоровительных и спортивных 
программ;
3.8. Подготовка школьников и работников Учреждения к сдаче нормативов 
комплекта ГТО;
3.9. Привлечение школьников к социально значимой деятельности, 
повышение уровня социальной активности школьников через 
деятельность спортивного клуба, участия в судейском обслуживании 
соревнований и т.д.;
3.10.Организация и проведение мероприятий по пропаганде и формированию 
здорового образа жизни среди школьников (конкурсы, викторины и т.д.), и 
приобщению большинства школьников к активной физкультурно­
спортивной деятельности, в т.ч. участие в конкурсах различного уровня 
(муниципального, регионального, федерального) по организации 
здоровьеобучающей и физкультурно-спортивной деятельности;
3.11.Организация и проведение оздоровительных, физкультурно-спортивных 
мероприятий в образовательной организации, в т.ч. спартакиад среди 
школьных классов, соревнований по различным видам спорта, комплексных 
мероприятий спортивного клуба: «Недели здоровья», «День спортивного 
клуба»;



3.12.Формирование команд 1-11 школьных классов и организация их участия 
в спартакиадах, лигах, соревнованиях по видам спорта различного уровня 
(локального, муниципального, регионального, федерального и др.);
3.13.Организация участия школьников образовательной организации в 
физкультурно-спортивных мероприятиях различного уровня, проведение 
матчевых встреч с командами других школьных спортивных клубов 
образовательных организаций;

3.13.Обучение школьников проведению самостоятельных оздоровительных 
занятий;
3.14.Создание условий для активного содержательного досуга школьников 
через досуговую деятельность спортивного клуба как альтернативы 
«уличным» формам досуга, предупреждение и профилактика девиантного 
поведения среди обучающихся;
3. ̂ .Предупреждение и профилактика вредных привычек среди школьников 
образовательной организации через различные формы деятельности клуба;
3.16. Организация работы с родителями школьников по соблюдению 
обучающимися здорового образа жизни.

3.17. Организация взаимодействия с аккредитованными спортивными 
федерациями по видам спорта, спортивными школьными ассоциациями и др. 
по развитию школьного спорта;
3.18. Участие в научно-пратических конференциях о деятельности школьного 
спортивного клуба;
3.19.Оказание помощи детским учреждениям в организации
здоровьеобучающей и физкультурно-спортивной деятельности;

3.20.Участие в волонтерской деятельности Учреждения.
4. Управление спортивным клубом и его структура деятельности.
4.1. В целях реализации дополнительных общеобразовательных программ, 
организации внеучебного времени обучающихся и создания наиболее 
благоприятного режима для их обучения спортивный клуб осуществляет 
свою деятельность в течение всего учебного года, включая каникулы, в 
соответствии с расписанием занятий спортивных клубов.
4.2. Утверждение расписания занятий спортивного клуба осуществляется по 
представлению педагогических работников спортивных клубов с учетом 
пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся и возрастных особенностей обучающихся 
с учетом состояния их здоровья.



4.3. Утверждение расписания занятий спортивного клуба, созданного в 
качестве структурного подразделения образовательной организации, 
осуществляется руководителем образовательной организации.

4.4. В спортивных клубах при наличии необходимых материально- 
технических условий и средств, а также согласия руководителя 
образовательной организации в целях охраны и укрепления здоровья могут 
заниматься совместно с обучающимися педагогические работники.
4.5. Спортивный клуб формирует свою структуру с учетом пожеланий 
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся и педагогических работников спортивных клубов, а также 
образовательных организаций.
4.6. Формы организации работы спортивного клуба, методы и средства 
выбираются спортивным клубом в соответствии со спецификой основных 
направлений его деятельности, а также возрастом обучающихся с учетом 
состояния их здоровья.
4.7. Основными формами работы спортивного клуба являются занятия в 
секциях, группах и командах, комплектующихся с учетом пола, возраста, 
уровня физической и спортивно-технической подготовки, а также состояния 
здоровья обучающихся.
4.8. Непосредственное проведение занятий в спортивном клубе 
осуществляется педагогами дополнительного образования, в соответствии 
дополнительной общеразвивающей программой.
4.9. Руководитель спортивного клуба организует текущее, перспективное 
планирование, осуществляет контроль за выполнением планов, программ, 
организует физкультурные и спортивные мероприятия, пр.

4.10. К занятиям в спортивных клубах допускаются: несовершеннолетние 
обучающиеся, представившие на имя руководителя спортивного клуба 
письменное заявление от их родителей (законных представителей), а также 
медицинскую справку, в которой указываются сведения о состоянии их 
здоровья;
4.11. В целях охраны и укрепления здоровья за всеми обучающимися 
спортивного клуба устанавливается врачебный контроль, который 
осуществляется медицинскими работниками медицинских организаций, где 
обучающийся получает первичную медико-санитарную помощь.
4.12. Спортивный клуб может иметь эмблему, наградную атрибутику, 
спортивную форму.
4.13. План работы ШСК включает в себя разделы: календарный план 
спортивно-массовых мероприятий, расписание занятий ШСК, 
организационно-методическая работа, работа с родителями и педагогическим 
коллективом, агитационная работа.



4.14. Деятельность спортивного клуба основана на активном включении в 
планирование, организацию, проведение здоровьебучающих и физкультурно­
спортивных клубных мероприятий администрации школы, руководителя 
спортивного клуба, классных руководителей, старост классов, школьников.

4.15. Кураторство деятельности спортивного клуба осуществляют 
заместитель директора образовательной организации по воспитательной 
работе через планирование и проведение педагогическим коллективом 
мероприятий здоровьеобучающего и физкультурно-спортивного 
направлений, а также через контроль за подведением их итогов.

5. Функции спортивного клуба:
5.1. Организует и проводит физкультурно-оздоровительные и спортивные 
мероприятия, в том числе школьные этапы Всероссийских спортивных 
соревнований школьников «Президентские состязания» и Всероссийских 
спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры»;
5.2. Формирует команды по видам спорта и обеспечивает их участие в 
соревнованиях различного уровня;
5.3. Пропагандирует в общеобразовательном учреждении основные идеи 
физической культуры, спорта, здорового образа жизни; повышение 
социальной активности обучающихся и педагогических работников 
учреждения;
5.4. Поощряет обучающихся, добившихся спортивных результатов
6. Календарный план спортивно-массовых мероприятий, 
дополнительные общеразвивающие программы с элементами видов 
спорта составлены с учётом:
6.1. всероссийского реестра видов спорта, ежегодно утверждаемый приказом 
министерства спорта РФ (о признании на территории Российской Федерации 
видов спорта и спортивных дисциплин)
6.2. программы спортивных соревнований школьников 
общеобразовательных учреждений муниципальной системы образования 
города Красноярска «Президентские состязания» (спортивное многоборье, 
эстафетный бег)
6.3. программы спортивных игр школьников общеобразовательных 
учреждений муниципальной системы образования города Красноярска 
«Президентские спортивные игры» (баскетбол, волейбол, мини-футбол, 
регби, легкая атлетика, лыжные гонки, настольный теннис, хоккей). 
Программы могут быть видовые (с элементами одного вида спорта) или 
комплексные (с элементами нескольких видов спорта)
6.4. календаря физкультурных и спортивных мероприятий с обучающимися 
муниципальной системы образования города Красноярска, ежегодно 



утверждаемого приказом главного управления образования администрации 
города Красноярска.
6.5. участия в федеральных, региональных, муниципальных проектах по 
развитию видов спорта в общеобразовательных учреждениях (например: 
«Самбо в школу», «Мини-футбол в школу», «Кэс-Баскет» и пр.).


